„Du bist meine Hoffnung“ (Ps 71,5)
Welttag der Armen am 16. November 2025

Liebe Pfarrfamilie,
am Sonntag, den 16. November 2025, ruft Papst Leo wieder zum Welttag der Armen auf – ein Tag, an dem wir besonders die Menschen in den Mittelpunkt stellen, deren Leben von Armut und Ausgrenzung bestimmt wird und die das Herzstück unserer Kirche sind.
Täglich gehen über 71 Millionen Kinder als Folge von Hunger und Armut nicht zur Schule, weil sie krank und geschwächt sind, und weil sie von klein auf arbeiten müssen. Die Vision von Mary’s Meals ist, dass jedes notleidende Kind auf dieser Welt wenigstens einmal am Tag eine warme Mahlzeit bekommt, und zwar in der Schule. Damit es nicht nur Essen, sondern auch Bildung und Zukunft erhält.
Aktuell erreichen wir in den 16 ärmsten Ländern der Welt über 3 Millionen Kinder mit einer täglichen Schulmahlzeit. Jeder volle Teller bedeutet Kraft zum Lernen statt Betteln und Arbeiten – und damit Hoffnung, aus der Spirale der Armut auszubrechen.
Wir möchten Sie herzlich einladen, diesen Tag gemeinsam mit uns zu gestalten und in Ihren Gottesdiensten die Arbeit von Mary’s Meals ins Gebet zu nehmen – und, soweit möglich, zu unterstützen. Anregungen finden Sie auf dem angefügten Flyer. Sie können uns unter kirche@marysmeals.de kontaktieren – wir unterstützen Sie sehr gerne bei allen Ideen! Vielleicht ist es Ihnen auch möglich, die Kollekte an diesem Tag für die Arbeit von Mary’s Meals zu halten. 
Hoffnung durch kleine Schritte: jedes Gebet, jede kleine Tat der Liebe, jeder auch so geringer Betrag kann Leben verändern: eine Schulmahlzeit kostet 11 ct; 22 € reichen, um ein Kind ein ganzes Schuljahr lang mit Essen zu versorgen.
Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung und Ihr offenes Herz.
Mit besten Grüßen und Segenswünschen,
Ihr Team von Mary’s Meals Deutschland
Im Anhang finden Sie Fürbitten zum Welttag der Armen und einen Flyer. 
Aktuelle Informationen und Materialien zum Downloaden unter www.marysmeals.de 
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