
 

 
 
Liebe Lehrerinnen und Lehrer, liebe Elternbeiräte, liebe Klassensprecher,  
nach dem großen Erfolg der letzten Jahre, führen wir auch in diesem Jahr das Rucksackprojekt 
von Mary‘s Meals fort. Die Idee ist einfach: Deutsche Kinder schenken und packen afrikanischen 
Kindern ihren nicht mehr genutzten Schulrucksack (Schultasche, Schulranzen) und erleichtern 
ihnen damit den Schulbesuch. Sie befüllen ihn mit Schulmaterial und einigen Gebrauchsartikeln 
des täglichen Lebens. Fast alle Materialien dürfen gebraucht sein, solange sie in einem guten 
Zustand sind. Dann werden die Schultaschen zentral gesammelt und zu Kindern nach Afrika 
(Malawi) verschifft. Die Frachtkosten von ca. 2.- Euro je Rucksack übernimmt die 
Kinderhilfsorganisation Mary‘s Meals Deutschland e.V., deren Fokus auf Ernährung und Bildung 
liegt.  
Wie verläuft die Aktion?  
Termin der Abholwoche: 04. - 08. Juli 2016 
1. Legen Sie den/die Sammeltage an Ihrer Schule fest. Nutzen Sie dieses Projekt als 

praktischen Baustein einer Unterrichtsreihe mit sozialem Aspekt.  
2. Informieren Sie über die Aktion:  

Ihre Schüler: durch Aushang der Flyer und Plakate in den Klassen (anfordern unter 
info@marysmeals.de) oder ausführlich im Unterricht. 
die Eltern: durch kopierfertig vorbereiteten Elternbrief, der an die Kinder ausgeteilt oder über 
den Emailverteiler direkt an die Eltern versandt werden kann. (Homepage) 

3. Anmeldung bei Mary´s Meals Deutschland (Anmeldeformular) bis spätestens 13. Juni 2016 
4. Gewebesäcke zur Verpackung der Rucksäcke für den Transport unter info@marysmeals.de 

bestellen (Menge nach Rückmeldung abschätzbar). 
5.  Sammlung 

a) der ganzen Schule: An dem/den von Ihnen bestimmten Tagen werden alle Schultaschen 
eingesammelt, kontrolliert, vervollständigt und beschriftet. 
b) klassenweise: Die Schultaschen werden zunächst klassenweise eingesammelt, kontrolliert, 
vervollständigt, beschriftet und dann an dem von Ihnen bestimmten Tag zusammengetragen.  

6.    Verpacken der Rucksäcke in Gewebesäcke und Beschriftung (Packanleitung) 
7.    Abtransport: Sie haben 2 Möglichkeiten: 

• Anlieferung in das Lager (bevorzugte Lösung!!)  
ab 4. April bis spätestens 15. Juli (8:30-17:00) 
Rheingoldhalle, im alten Casino, Rheinstr. 66, 55116 Mainz (Bitte Termin für Anlieferung mit 
uns koordinieren!! 0 6131 2754 300) 

 
• 2. Abholung durch Mary´s Meals an Ihrer Schule während der Transportwoche 
Transportwoche 11. - 15. Juli 2016 
Letzter Anmeldetermin: 20. Juni 2016 
 

 



Müssen die Rucksäcke vollständig gepackt sein?  
Fast alle Helfer/ Helferinnen arbeiten ehrenamtlich für Mary‘s Meals und stehen gleichzeitig im 
Beruf. Um die Fülle bewältigen zu können, müssen daher alle Rucksäcke vollständig gepackt, 
kontrolliert und beschriftet sein, wenn sie unser Lager erreichen. 
 
Müssen die Gegenstände neu sein?  
Nein! Das Rucksackprojekt soll so wenig Kosten wie möglich verursachen. Hygieneartikel 
(Zahnbürste, Zahnpasta, Seife) und Schulhefte müssen neu sein, aber es darf sich hierbei auch 
um Werbematerial handeln (von Zahnärzten, Hotels...). Andere Dinge, wie z.B. Kleidung, 
Handtücher, Bälle (z.B. bei Tennisclubs fragen) und Schuhe dürfen gebraucht sein. Bitte achten 
Sie darauf, dass die Dinge sauber und unversehrt sind. Sportkleidung und Turnschuhe sind bei 
afrikanischen Kindern sehr begehrt! Bei der Kleidung muss es sich nicht nur um Sommerkleidung 
handeln, in Malawi kann es in der Regenzeit empfindlich kalt werden.  
Überprüfung der Taschen:                                                                                                                            
Bitte kontrollieren Sie die Taschen genau, damit sie wirklich alle und ausschließlich die Dinge 
beinhalten, die auf der Liste aufgeführt wurden.  
Bitte kennzeichnen Sie jede Tasche so, dass ersichtlich ist, für welches Geschlecht und Alter die 
Tasche bestimmt ist. Ein am Griff befestigtes rotes Band für Mädchen bzw. ein blaues Band für 
Jungen erleichtert die Verteilung später sehr. 
Sind auch Geldspenden möglich?                                                                                                             
Natürlich! Wir sind sehr dankbar dafür. Sie können sich an den Transportkosten beteiligen (2,00 
Euro pro Rucksack) oder mit nur 14,50 einem Kind EIN JAHR LANG eine tägliche Mahlzeit und 
damit den Schulbesuch ermöglichen. Sie können auf unser Spendenkonto oder online auf 
unserer Homepage spenden.  
 
Welche Materialien stehen Ihnen auf unserer Homepage zur Verfügung?  
Bei www.marysmeals.de finden Sie unter: Machen Sie mit: „Rucksackprojekt“  

1. kopierfertigen Elternbrief (wichtig!)  
2. Informationen/Ablaufplan für „Mithelfer“: Lehrer/Elternbeiräte/Klassensprecher (wichtig!) 
3. Inhalt des Rucksacks und Packanleitung mit Bild (wichtig!)  
4. Anmeldeformular (wichtig!) 

5. Information über Mary‘s Meals und die Schulspeisung  
 
 
 

Vielen Dank für Ihr Engagement für das Rucksackprojekt!! 
 

Das Team von Mary`s Meals Deutschland 
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